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1Pt 2Pts

2Pts2Pts

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

EPS qui signifi e Éducation Physique et Sportive. Le Para-tir.

Carabine.Pistolet.
Quelles sont les 3 lettres qui désignent l’enseignement du sport 
à l’école ?
- EPS
- APS
- SPA

Comment appelle-t-on la discipline de tir pratiquée en 
compétition par les personnes en situation de handicap ?

À quelle discipline ce logo correspond-il ?À quelle discipline ce logo correspond-il ?
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2Pts 2Pts

2Pts2Pts

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

Para-tir. VRAI, avec un système de visée avec laser et système audio. 

PlateauÉcoles de tir
 À quelle discipline ce logo correspond-il ? Un défi cient visuel peut pratiquer le tir sportif ?

VRAI/FAUX

À quelle discipline ce logo correspond-il ?  À quelle discipline ce logo correspond-il ?  
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2Pts 2Pts

2Pts2Pts

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

Tir sportif de vitesse. Silhouettes métalliques.

Cible mobile.Bench rest.
À quelle discipline ce logo correspond-il ?  À quelle discipline ce logo correspond-il ?   

À quelle discipline ce logo correspond-il ?  À quelle discipline ce logo correspond-il ?  
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2Pts 2PtS

3PtS2Pts

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

Armes anciennes. Tir aux armes réglementaires.

25% Arbalète
À quelle discipline ce logo correspond-il ?  À quelle discipline ce logo correspond-il ?  

Quel est le pourcentage de femmes au comité directeur de la 
FFTir ? 

À quelle discipline ce logo correspond-il ?  
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3Pts 2Pts

2Pts2Pts

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

Poussin, Benjamin, Minime Tir sportif de vitesse

Union nationale du sport scolaireTir aux armes réglementaires
Cite les trois catégories d’âge existant au Championnat de 
France des Écoles de tir.

Que signifi ent les initiales TSV ?

Qu’est-ce que l’UNSS ?Que signifi ent les initiales TAR ?
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2Pts 1Pt

2Pts1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

Fédération française du sport universitaire VRAI, il existe des circuits de compétitions UNSS en Tir sportif. 

Les Jeunes offi  ciels UNSS suivent une formation pour exercer la 
fonction d’arbitre sur les compétitions UNSS de Tir sportif.

FAUX, je peux prendre une licence UNSS et trouver un partenaire 
dans mon collège ou mon lycée pour participer.

Qu’est ce que la FFSU ? La plupart des collèges et lycées publics de France ont une 
association sportive affi  liée à l’UNSS. VRAI/FAUX

Qu’est-ce qu’un Jeune offi  ciel UNSS ?L’association sportive UNSS de mon collège ou lycée ne 
propose pas de Tir. sportif. Je ne peux donc pas participer aux 
compétitions UNSS de Tir sportif. VRAI/FAUX
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2Pts 1Pt

2Pts1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

Je dois me licencier à l’UNSS, me former à l’arbitrage et arbitrer les 
compétitions UNSS.

VRAI, si je suis en classe de seconde ou première et que je prends 
l’option sport au bac. 

Le Pistolet et la Carabine y compris pour les personnes en situation 
de handicap. 

VRAI si je suis en classe de seconde ou première et que je prends 
l’option sport au bac.

Comment puis-je devenir Jeune offi  ciel UNSS en Tir sportif ? Si j’ai un podium au championnat de France UNSS je peux 
obtenir des points au bac. VRAI/FAUX

Quelles sont les deux disciplines disputées chaque année au 
championnat de France UNSS de Tir sportif ?

Si je suis validé Jeune offi  ciel national je peux obtenir des points 
au bac. VRAI/FAUX.
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1Pt 2Pts

2Pts1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

NON, lors du CdF UNSS, je dois constituer une équipe de 2 avec 
un camarade du même collège ou du même lycée dans la même 
discipline. 

Il faut être 2 tireurs. 

L’Association sportive de mon établissement. FAUX, il suffi  t que je sois affi  lié au moins à l’UNSS. 
Au championnat de France UNSS, je peux m’inscrire en individuel 
comme le championnat de France Écoles de Tir ? OUI/ NON

Combien faut-il être de tireurs d’un même établissement, 
pratiquant la même discipline, pour participer aux compétitions 
UNSS ?

Quelle association est-ce que je représente, lorsque je participe 
à une compétition UNSS ? 

Pour participer au championnat de France UNSS de Tir sportif 
je dois être licencié à l’UNSS ET à la FFTir. VRAI/FAUX
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1Pt 1Pt

1Pt1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

VRAI. On lâche la corde en appuyant sur une queue de détente.

VRAI. Une fl èche.
Si j’ai un handicap reconnu, je peux pratiquer le Tir sportif en 
compétition UNSS. VRAI/FAUX

À l’arbalète on lâche la corde : 
- en ouvrant ses doigts pour libérer la corde,
- en appuyant sur une queue de détente. 

Au Bench rest, le but est de réaliser le plus petit groupement 
quelque soit son emplacement sur la cible. VRAI/ FAUX. 

En arbalète Field, on utilise : 
- un trait
- une fl èche
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1Pt 1Pt

1Pt1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

VRAI. VRAI.

VRAI.100 à 200 m.
Au Bench rest, la carabine est placée sur un support et équipée 
d’une lunette de tir. VRAI/FAUX. 

Au Bench rest, le tireur est assis. VRAI/FAUX

À la Cible mobile, la carabine est équipée d’une lunette de tir. 
VRAI/FAUX.

Les cibles au Bench rest sont situées à une distance de : 
- 50 à 100 m,
- 100 à 200 m,
- 200  à 500 m.
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1Pt 1Pt

2Pts1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

VRAI. VRAI.

VRAI.VRAI.
À la Cible mobile à 10 m, on tire sur une cible zonée. VRAI/FAUX À la Cible mobile à 50 m, on tire sur une cible représentant un 

sanglier. VRAI/FAUX

Au Tir sportif de vitesse, les chargeurs sont placés à la ceinture. 
VRAI/FAUX

Au Tir sportif de vitesse, on tire en mouvement. VRAI/FAUX
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1Pt 1Pt

3Pts1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

VRAI, entretenir et utiliser les armes militaires réglementaires des 
diff érentes armées dans un esprit sportif de sécurité et d’authenticité 
est l’objet de cette discipline. 

Un fusil. 

Le Skeet olympique, la Fosse olympique et le Double-trap jusqu’en 
2016, le Mixte FO ou SO à partir de 2020. 

VRAI.
Le Tir aux armes réglementaires utilise des armes militaires des 
diff érentes armées dans un esprit sportif ? VRAI/FAUX.

Au Plateau, on tire avec : 
- un pistolet,
- une carabine,
- un fusil.

Quelles sont les trois disciplines olympiques du Plateau ? Au Plateau, on tire sur des plateaux ronds en argile lancés 
suivant diff érents angles. VRAI/FAUX. 
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1Pt 1Pt

1Pt1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

La Fosse olympique (FO) est un tir « épaulé » sur des plateaux 
fuyants lancés selon une trajectoire et un angle inconnus du tireur. 
On dispose de 2 cartouches pour atteindre le plateau. 

Le Skeet olympique (SO) est un tir « désépaulé ». 

La Fosse olympique.Le Double trap (DT) est un tir « épaulé » 
La Fosse olympique est un tir :
- épaulé,
- désépaulé.

Le Skeet olympique est un tir :
- épaulé.
- désépaulé

Dans quelle discipline dispose-t-on de 2 cartouches pour 
atteindre 1 plateau ? 
- le Skeet olympique, 
- la Fosse olympique,
- le Double-trap.

Le Double-trap est un tir :
- épaulé.
- désépaulé
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1Pt 2Pts

1Pt1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTIONQUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSERÉPONSE

VRAI. La cabane haute se nomme Pull et la cabane basse se nomme Mark.

VRAI.Simultanément. 
En Skeet olympique, les trajectoires sont fi xes et connues. 
VRAI/FAUX

Comment s’appelle les cabanes lançant les plateaux en Skeet 
olympique ? 

Le Handi-tir concerne la pratique de loisir et le Para-tir la 
compétition. VRAI/FAUX

En Double-trap, les plateaux partent : 
- simultanément,
- en décalé.
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1Pt 1Pt

1Pt

QUESTION QUESTION

QUESTION
RÉPONSE RÉPONSE

RÉPONSE

VRAI, à l’aide d’un casque et un système de visée laser qui indique 
par un son lorsque l’on se rapproche du centre de la cible. 

FAUX, les tireurs sont répartis dans diff érentes catégories suivant 
la discipline qu’ils pratiquent et leur classifi cation (catégorie de 
handicap).

FAUX, c’est en référence aux Jeux paralympiques. 
Une personne défi cient visuel peut faire du tir. VRAI/FAUX Tous les tireurs quelque soit leur handicap tirent dans la même 

catégorie en compétition. VRAI/FAUX

La discipline s’appelle Para-tir en référence aux militaires 
parachutistes souvent appelés « Para ». VRAI/FAUX
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